
 
Protokoll zur KK Versammlung 

Montag, 06. November 2023  

Anwesend waren 11 Personen. Darunter KK Sprecherin und ihre  Vertretung, die zu dieser 
Versammlung geladen habe,  KK Mitarbeiterin (C. Krüger) und die Geschäftsführerin (K. 
Wichmann). 

TOP 1: Programm Kontaktkreis 

Das neue KK Programm wurde besprochen und positiv angenommen. Hierbei 
handelt es sich um:  

- verlängerte Öffnungszeiten  ►Mittwochs bis 19.00 Uhr 

     ►Donnerstags bis 16.00 Uhr 

     ►Freitags bis 17.00 Uhr 

-Frühstücksangebot ►Donnerstags in der Zeit von 9.00 – 10.30 Uhr,  
Eigenanteil beträgt € 2,00 incl. Getränk 

TOP 2: Rundum Weihnachten 2023 

Weihnachtsfeier 

Die diesjährige Weihnachtsfeier wird am Mittwoch, 20.12.1023 in der Zeit von 15.00 
– 18.00 stattfinden. Die Vorbereitungen laufen bereits, es besteht wie gewohnt ein 
Weihnachtskomitee. 

Heiligabend  

Am Sonntag, 24.12.2023 wird in der Zeit von 10.00 – 13.00 Uhr ein 
Weihnachtsbrunch angeboten, um Voranmeldung wird gebeten, Eigenanteil € 2,00. 

Silvester 

Am Sonntag, 31.12.2023 wird in der Zeit von 10.00 – 13.00 Uhr ein Silvesterbrunch 
angeboten, um Voranmeldung wird gebeten, Eigenanteil € 2,00. 

TOP 3: Gruppen-, bzw. Projektarbeiten, Ausflüge ... 

Gerne werden Anregungen und Wünsche aus der Besucher:innenschaft 
aufgenommen.  

Heutige Vorschläge/Wünsche: 

► Bewegungsgruppe „Spaß an Bewegung“ (leichte Gymnastik, niederschwellig) 

 
►Gesprächsgruppe „gesundes Abnehmen“, ggf. mit einer Kochgruppe 

Stand und Ergebnisse werden in der nächsten KK Versammlung besprochen. 



TOP 4: Wahl Kontaktkreissprecher 

Auf Wunsch der KK Sprecherin wird im Januar 2024 eine neue Wahl stattfinden. 
Bereits heute wird um eine hohe Beteiligung gebeten. Gerne können Vorschläge 
eingereicht werden. 

TOP 5: Verlegung der KK Versammlung 

Da montags eine sehr geringe Teilnahme zu bemerken ist, wurde der Vorschlag 
gemacht, die Versammlung auf dienstags oder mittwochs zu legen.  

Bitte beachten Sie den Aushang für die nächste Versammlung!!! 

TOP 6: Sonstiges 

 Frauengruppe 

Einerseits wird berichtet, dass einige Frauen mit der Verlegung der 
Gesprächsgruppe ins Cafe Forum unzufrieden sind. Sie fühlen sich dort nicht so 
geschützt, wie in den gewohnten Räumlichkeiten. Es sei dort zu öffentlich, trauen 
sich nicht offen zu reden. 

Andererseits wird von anderen aber auch angemerkt, dass die Cafeteria bevorzugt 
wird, weil es dort räumlich großzügiger sei, angesichts der hohen 
Teilnehmerinnenzahl ist und auch nicht unbedingt immer nur persönliche Dinge in 
der Frauengruppe besprochen werden.  

Es soll weiterhin über eine Lösung beraten werden: vorgeschlagen wurde hier z.B. 
eine Aufteilung der Frauengruppe 

Film 

Es besteht die Idee ein Film über den KK der SGN zu drehen. Fr. Wessel wird sich 
mit Fr. Roesch (Podcastgruppe) austauschen. 

BlueTooth Box 

Nach Nutzung der BlueTooth Box wird um Abkopplung gebeten!!! 

Gewaltschutz 

Das Gewaltschutzteam soll eingeladen werden um über ihre Arbeit zu berichten. 

Am 25.11.2023 ist der „Tag gegen Gewalt gegen an Frauen und Mädchen“ Die SGN 
wird im Rahmen des Essensausgabe, den Nachtisch an diesem Tag in Tüten mit 
den Aufdrucken der Notfallnummern verteilen.  

Sollten Fragen entstanden sein, bitte sprechen Sie uns jederzeit an! 

  Protokoll: Carmen Krüger


